
 

         

2bee V/Berit Simonsen  Coaching, stress og Trivsel 

 

Du kan gå direkte til 2bee ved at klikke på dette link 

http://www.2bee.dk/da-DK/Forside.aspx 

 

I et coachforløb er det vigtigt at du føler dig godt tilpas, at jeg som 

coach er en du har lyst til at tale med, hvorfor jeg kan anbefale at du 

gør brug af min gratis forhåndssamtale. Ring 29 42 78 88 for aftale. 

 

Når man er i en presset tilstand, kan det faktisk være et utrolig 

stort og uoverskueligt skridt at tage, det at ringe og lave en aftale 

med en professionel. 

Så hvis du er pårørende, kollega eller andet, som har set 

forandringer hos en, kan det være en stor hjælp, hvis du vil formidle 

og måske lave en aftale til en forhåndssamtale ja måske endda gå 

med, for at få taget huld på at få vendt spiralen mod mere glæde 

overskud i hverdagen og arbejdslivet.   

Ring til 2bee ved Berit Simonsen tlf. 29 42 78 88 og for flere  

Informationer eller aftale en tid. 

 

Venlig hilsen Berit Simonsen     
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